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Vorwort

Bereits zum zehnten Mal ist die Jugend des Flensbur-
ger Tennisclubs in ein Sommercamp aufgebrochen
und hat nach den Jahren 2000, 2003 und 2009 auch
im Jahre 2010 seine Zelte mit Uber 30 Kindern im El-
depark in Garwitz aufgeschlagen.

Die gemeinsamen Tage mit ihrem reichhaltigen Pro-
gramm an Tennis, FulSball, Badespafs, Kanutouren,
Wasserski oder anderen tollen Dingen schweifsen die
Jugend im Verein zusammen und haben einen sehr
hohen integrativen Stellenwert, von dem das allge-
meine Clubleben und Miteinander deutlich profitiert.

Es ist immer wieder schon zu sehen, mit welchem
Spals die Jugendlichen wahrend des Camps zu Werke
gehen und solch ein tolles Gemeinschaftsgefihl ent-
wickeln, das auch Uber das Tennisspielen hinaus im
weiteren Verlauf zum Tragen kommt.

Auf den folgenden Seiten sind einige Eindrlcke aus
dem diesjahrigen Tenniscamp in Garwitz festgehalten,
die vielleicht die einen oder anderen Jugendlichen, die

in diesem Jahr noch nicht dabei waren, ansprechen,
uns im kommenden Jahr ins nachste Camp zu beglei-
ten. Gleichzeitig sollen aber auch die diesjahrigen Teil-
nehmer an die tolle Zeit erinnert werden und mit Vor-
freude auf die nachsten Jahre blicken, in denen das
Betreuerteam um Guido Neumann noch grol3e Ziele
hat. So wurde die Jugend nur allzu gerne eine Einla-
dung von Herrn Yogi Reppmann annehmen, der uns
im letzten Jahr das Angebot unterbreitet hat, nach
Minnesota (USA) zu fliegen und dort einige Tage zu
verbringen.

Bei der Umsetzung dieser kostspieligen Reise bedarf es
jedoch einiger wohlwollender Hilfe von Aulsen, ohne
die ein Tenniscamp in Ubersee nicht maglich ware.
An dieser Stelle also eine kleine Bitte, die Sommer-
camps der Jugend finanziell zu unterstutzen, um sich
den grofsen Traum in den nachsten Jahren vielleicht
einmal erfullen zu kénnen. Bis dahin wird es weitere
.kleinere” Fahrten geben, die uns sicherlich auch mal
wieder in den Eldepark in Garwitz fihren und grofsen
Spafs bereiten werden...







Tennis

Trotz heilser Temperaturen von bis zu 35°C durfte na-
turlich auch das Tennisspielen nicht zu kurz kommen.
Aufvier Kunstrasenplatzen flogen die gelben Filzkugeln
Uber die Netze,wahrend auf dem Sportplatz nebenan
Hockey und andere kleine Spielaktionen stattfanden.
Zum Abschluss wurde ein Doppelturnier ausgetragen,
die dem Jung und Alt bunt durcheinander gemischt
wurden und ihr Kénnen mit grofsem Spal$ unter Be-
weis stellten.




Kanutour

AuRerst vergnligt und nass ging es auf der Kanutour
zu. In Booten mit drei oder vier Personen fuhren wir
gemdutlich auf der Elde entlang, machten unterwegs
ein kleines Picknick und lieSen die Sonne auf uns
scheinen. Springe ins Wasser zwischendurch waren
bei dem Wetter genau das Richtige und sorgten fur
die nétige Abkuhlung. In einem kleinen Schlussspurt
setzten sich Emmi, Lenny und Steuermann Maxi mit
kraftvollen , Schmetter-BALL!"-Rufen gegen den Rest
der FTC-Truppe durch und konnten sich auch den
Kenterversuchen der anderen am Zielufer noch hauch-
dunn entziehen.




Galaabend

Der traditionelle Schlusspunkt des Tenniscamps war
auch in diesem Jahr wieder ein voller Erfolg. So begeis-
terten die Jugendlichen mit tollen Tanzauftritten, einer
klasse Cocktailbar oder auch afrikanischen Hochzeiten
das Publikum. Die ,Garwitz-Sisterz” (Lenny und Finn)
sorgten mit ihrem FTC-Song fur einen gelungenen
Abschluss an einem grandiosen Abend, der allen mal
wieder grofSen Spalfs gemacht hat.




FuRball

Im Rahmen der FulSball — Weltmeisterschaft eiferten
wir Jogis Jungs auf der Campwiese nach und spielten
oft bis in die spaten Abendstunden. Besonders her-
vorzuheben sind hier die Leistungen von Katharina
und Till-Ole Klose, die aus fast jeder Chance ein Tor
machten. Natlrlich wurden auch die Finalspiele der
WM gemeinsam gesehen, lauthals verfolgt und der
tolle dritte Platz der deutschen Mannschaft bejubelt.




Fit mit Finn

Kraft und Ausdauer sind Fahigkeiten, die
beim Tennisspielen sehr wichtig sind. Aus
diesem Grund wurde im Camp naturlich
auch in diesen Bereichen geubt und trai-
niert. Fitness-Coach Finn gab bei Musik
die nétige Anleitung und bot den Kindern
ein kleines Programm, bei dem die ver-
schiedensten Muskelgruppen mit grofsem
Spals trainiert wurden.




Wasserski
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Ein absolutes Highlight in diesem Jahr war der Besuch
der Wasserskianlage in Zachun.Bei fabelhaftem Wet-
ter versuchten wir uns anfangs mit sehr wackligen
Knien auf den Beinen zu halten, bis es bei den meisten
Kindern spater so gut klappte, dass die ersten Runden
gedreht werden konnten.

Auch diejenigen von uns, die mit grofSen Anfangs-
schwierigkeiten zu kampfen hatten, wurden vom Rest
der Truppe lauthals angefeuert und immer wieder neu
motiviert. Die Jungsten hatten wohl am liebsten den
ganzen Tag auf der Anlage verbracht, waren auf der
Rucktour dann jedoch teilweise so erschopft, dass der
ein oder andere ein kleines Nickerchen hielt.




Mental - Training

Mit sensationellem Erfolg machten alle Kinder und Jugendlichen beim Men-
tal Training mit, das Guido von seinen Sportkuren in Radolfzell mitgebracht
hatte. Wie man sich durch fokussierte Konzentration mit Muskelan- und
-entspannungsubungen in einen Zustand des Schlafausgleiches und damit
der totalen Erholung bringen kann, das hat alle begeistert. Hierbei hatte
fast jeder mit zum Teil unterschiedlicher Wahrnehmung sein Erfolgserlebnis.
Nach Beobachtungen durch Guido war die Intensitat der Beteiligung und
des Ergebnisses grofser als bei Erwachsenen.




Slackline

Im Camp wurde auch die neue Trendsportart ,Slack-
lining” ausprobiert, bei der man auf einem Schlauch-
band, das zwischen zwei Baumen befestigt ist, balan-
ciert. Hier sind Konzentration, Koordination und die
notige Balance gefragt, die naturlich auch beim Tennis
zum Tragen kommen. ,Slacklining” ist also ein opti-
males Zusatztraining und wird sicherlich auch weiter-
hin von den Jugendlichen im FTC ausprobiert.




Betreuerteam

Das zehnte
Jugendcamp war
das , heilSeste”!

Die Eisbar war standig umlagert, das Schwimmen in
den beiden Gewassern, dem , Elde-Mdritz-Kanal” und
dem ,Elde-FIuRchen” war fast im Stundentakt ange-
sagt.

Wie schdn, dafs man sich bei der Hitze naher kom-
men konnte. Na ja und die Damenwelt konnte bei der
Hitze natlrlich auch die Hullen mehr denn je fallen
lassen, was den ,frihreifen” Kids manchen Spruch
entlockte.

Auch in den heifsen Nachten rtckte man enger zu-
sammen, weil man zum Teil draufSen schlief und man
die Nahe des Nachbarn brauchte, um nicht von einem
verwunschenen Prinzen” entflhrt zu werden.

Vielleicht war es wirklich die Hitze, die das Teamerleb-
nis in dem diesjahrigen Camp zu einem besonderen
Teil werden liefs. Es kann aber auch sein, dafs es daran
lag, dald eine Reihe ,Erstlinge” dabei waren, durch die
es zu einem gegenseitigen Entdecken kam, wie ich es
mir auch winsche und wie ich es auch als einen wich-
tigen Bestandteil der Jugendarbeit sehe. Sensationell
war auch das Texten, Einstudieren und die Video-Auf-
nahme eines neuen FTC-Jugend-Songs, der innerhalb
von 48 Stunden umgesetzt wurde.

Das zehnte Jugendcamp in diesem Jahrtausend war
in jeder Beziehung das ,heifseste”. Die Temperaturen
stiegen in Mecklenburg-Vorpommern bis auf 40 Grad
Celsius und da mufste man schon hartgesotten sein,
um dabei das Programm durchzuhalten.

Doch die Hitze hatte auch ihre positiven Effekte, die
sich letztendlich in dem im Vordergrund stehenden
Teamgedanken wieder fanden, weil sie eine Reihe
von Gemeinsamkeiten forderte, die allen nahe lagen.

An oberster Stelle stand der Durst. So wurden erfin-
dungsreich Cocktails gemixt, die mit ihren Phantasie-
namen jedem Barkeeper alle Ehre gemacht hatten. Ob
LSonnenschein”, ,Paradise Hunter”, , Frische-Kick”,
.Sweet Kiss” oder ,Honey on the Ground”, alle fan-
den reilRenden Absatz. Es versteht sich natlrlich von
selbst - alles ohne Alkohal.

Guido



Egal ob FulSball, Wasserki, Tennis, Kanufahren,
Chillen,Tanzen, Spielen, Essen, Trinken, Finns Turbo —
Gymnastik, Schwimmen, Slack-lining und vieles ande-
re, wie Hermann und Finns Eisbar mit ,Finschis-Herr-
licheis”, alles wurde mit grofSer Freude betrieben.

Und dann war da auch noch das Betreuerteam mit
unserer Sportwartin Irina Keil, die unermudlich fur un-
ser leibliches Wohl gesorgt hat und Finn Thomasky,
mit seiner souveranen Art in einer Art ,Leuchtturm-
funktion”, immer ansprechbar und die ,Co’s”, Ben-

te Liebetrau und Jan-Henrik Stein, die mit ihrer Nahe Der Senior der Camp-Anlage, Herr
zu den Jugendlichen einen wunderbaren Transfer der Werner Kremke, lief$ es sich auch in
Stimmungen erméglichten. Last but not least, , Lenny” diesem Jahr nicht nehmen, Guido
Neuschafer, der sich in seiner Funktion als ,FSJler” als Neumann und seine gesamte Crew
hervorragender Jugendbetreuer und Hauptredakteur bei der Ankunft zu begrifSen.

dieser Zeitung betatigt hat. Seine FulSballkinste haben
an den Abenden Staunen und Begeisterung ausgelost.

Dald mit solch einem Betreuerteam ein Sommercamp heraus gekommen ist, das seinesgleichen sucht und
auf das ich besonders stolz bin und mit grofSer Dankbarkeit meine Anerkennung ausspreche, versteht sich
von selbst.

Nicht nur die Hitze, sondern auch die Prozesse, die hier vom Erlebnisgehalt abgelaufen sind, machten das
diesjahrige Camp zum , heilSesten” seiner Art. Hierzu haben auch alle Kinder und Jugendlichen beigetra-
gen, die ein ganz tolles Team waren.

Euer Guido




Betreuerteam

Jan Henrik Stein mit der Camp-Jiingsten, Emily Lenny und Finn bei ihrem Auftritt am Gala -
Hansen und Lenny Neuschafer Abend

Irina Keil Co-Betreuerin Bente Liebetrau mit ihrem Verehrer
Julien Prager




und naturlich Finn









Energie

selbst komponierter Text des neuen FTC-Jugendliedes nach
der Melodie von ,River flows in you”

Der FTC, der FTC, der FTC, der FTC!

Freude schenken und
die Huften schwenken.

Links, rechts, so dreh'n wir
uns im Kreis herum.

Ob jung ob alt,
da wird kein, ja keinem kalt.

Der FTC,
der beste Club, den jeder Mann (und jede Frau! ) kennt.

Wir sind ein, wir sind ein, wir sind ein, wir sind ein, wir sind
ein, wir sind ein, wir sind ein, wir sind ein, wir sind ein
(=9x)

Sind ein, sind ein, sind ein, sind ein, sind ein, ...
Wir sind ein TEAM!

In Bewegung, Bewegung von Kopf bis Zeh,

die Tennis | jugend vom FTC.

Sind wir in Bewegung von Kopf bis Zeh,
die Tennis | jugend vom FTC.

Das ist nicht nur ein Sommerhit,
Dieses Lied halt uns immer fit.

So laden WIR euch alle ein,
mit uns voller Energie zu sein .




Die Garwitz-Sisters (Lenny & Finn) Prc

Wir sind grad im Tenniscamp,

mit Lenny uns’rem FufSball-Champ,
mit Guido, Finn, der Iriiina

und Bente ist es wunderbar!

Tennis darf nicht fehlen hier,
in der Elde baden wir,
trotzen auch der Hitzewelle
und essen Jepsen’s Frikadelle.

Camp o Camp

uuuhuuund uuuns’ren Guido!
Wie ein Tennisball

Springen wir hier auf und aa-hab
Und wir sind ein TEAM,

wir Kids vom FTCeeeheel

Die Slackline schlackert hin und her,
den Halt zu finden, das ist schwer,
die Kinder Gben mit Geduld

wie die Weltmeistaaaaar!

Ob Cocktail oder Eismaschine,
Nutella und auch Margarine,
das Essen ist ein Highlight hier,
with Honey on the ground.

Camp o Camp

uuuhuuund uuuns’ren Guido!
Wie ein Tennisball

Springen wir hier auf und aa-hab
Und wir sind ein TEAM,

wir Kids vom FT...

Camp o Camp

uuuhuuund uuuns'ren Guido!

Jogi’s Jungs ham'’s vorgemacht,
auch wir sind eine FufSballmacht —
Jeden Abend ging es rund — oh oh oh

Nass wurd’s dann beim Wasserski,
diesen Spals vergess' ich nie,
die Sonne -, schiiiien — so - sch6666666N!

Das Camp, es geht zu Ende nun,
dagegen konn’ wir nichts mehr tun,
aber dann im nachsten Jahr,

sind wir alle wieder dalll

(kurze Pause!)

Camp o Camp

uuuhuuund uuuns’ren Guido!

Wie ein Tennisball

Springen wiiiir hier auf und aa-hab
Und wir sind ein TEAM,

wir Kids vom FT

Camp o Camp

uuuhuuund uuuns’ren Guido!
LOVE!N

Bonusstrophen:

FulSballspielen, Fit mit Finn,
Mental Power und Topspin,
ein jeder wird hier superfit,
macht er auch richtig mit.

Uns’re Paul’s machen Quatsch

Und werfen gern mit feuchtem Matsch,
eine Arschbombe, die richtig sitzt,
damit Wasser an die Madchen spritzt.

Copyright by Finn Thomasky
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